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Der er rigtig mange billeder fra Colleruphusturen pa hjemmesiden
www.1b.dk Husk at g& ind at se dem. Der finder | ogsé en opdateret
kalender og mange andre gode informationer.

Bardunen er et gruppeblad for spejdere og forzldre i 1. Birkergd Gruppe
2 Deadline: Den 15. i maneden for Redakter: Anne Katrine Jgrgensen, bardunpost@gmail.com
Forsidefoto: Ulvene lige inden oprykningen pa Colleruphus. Christian. Layout: Rasmus Rahbek
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Hans Christian Engelsens Flok
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Hej alle ulvel

2 Ulvestaben

| oktober skal vi arbejde videre med farstehjaelp og nogle af de
ting, vi kommer til at tale om og leere at gare noget ved, er:

smaskader og naeseblod
forbreendinger

vabler

sar og hudafskrabninger
noget galt i halsen

stik og bid

solstik og hedeslag
baderegler

alarmering

Vi skal ogsa lzere noget om, hvordan man kan undga alle disse
ulykker og vi skal lave vores helt egen lille farstehjeelpspose til
spejderlommen.

Selvom det er naesten mgrkt til maderne, er vi alligevel ude en
del af mgderne. Tag derfor altid tgj med / pa efter vejret — lidt
regnvejr skreem-mer os ikke.

Bragdordningen fungerer efter planen, og det er dejligt at fa lidt at
spise hver gang.

| slutningen af maneden rejser alle ulve pa weekendtur til
‘Grgnland’. Her skal vi pragve forskellige handveerk, hare historier
og maske spise grgnlandske specialiteter.



Farstehjeelp 11
Farstehjeelp 111
Efterarsferie

Intet made fordi vi skal pa

Weekendtur

Om sendagen inviterer vi foraeldrene til frokost, sa vi kan forteelle
om Spejdernes Lejr 2012.

Der er ikke mgde torsdag den 27. oktober., fordi vi skal pa tur i
weekenden.




Hej juniorer

2 Juniorstaben

Sa erdet nu...

De sejeste juniorer kommer fra 1.Birkerad. Men for at veere
seje, skal vi ogsa vaere gode til kort og kompas. Derfor er det
orientering der star pa manedens program.

Vi skal ogsa veere i god form til Oak City Rally. Derfor har vi lavet
en forhindringsbane i sidste maned. Nu skal den preves... Holder
jeres besngrringer eller...? :)

De gamle juniorer skal ogsa pa JUPLAT bryllupstur, sammen
med de andre gamle juniorer i divisionen.




Treening pa forhindringsbane

JUPLAT

Kort & kompas

Intet magde

Kort & kompas - Pejling
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Hej Drenge!

Efterarsferien star for deren, og det er igen tid til at drage ud i
det ganske land, for pa et PLan-kursus at knytte nye venskaber
og hente inspiration til det hjemlige spejderarbejde. Vi glaeder os
meget til at se jeres nyerhvervede spejderfeerdigheder i praksis
og nyde godt af de mange gode ideer, som | vender hjem med.

Oktober maned star derfor i orienteringens tegn, idet vi i oktober
vil dygtiggere os i brugen af kortet og kompasset. | slutningen af
maneden vil I, nar der bleendes op for 1. Birkerad Open, havde
mulighed for at afprave jeres evner i praksis, nar der dystes

mod de andre troppe i divisionen. Kort og kompas er en vigtig
spejderdisciplin, og vi satser steerkt pa, at | bliver mestre i at finde
vej, da 1. Birkerad Trop jo netop skal vise vejen for alle andre
troppe.

| slutningen af maneden genoptages en gammel tropstradition,
nar vi afholder tropstur den 29.-30. oktober. Turen er i skrivende
stund endnu ikke faerdigplanlagt, men seet kryds i kalenderen
allerede nu, for det bliver godt!

Desuden skal vi ogséa ggre lidt reklame for Adventurespejd-
ligaen, hvor spejdere med mod pa mere udfordres bade fysisk og
mentalt. Se mere pa http://www.adventurespejd.dk.

Get a rat trap bigger than a cat trap!



Dille (Adventurespejd-lgb)

Tropsmgde og PLAM

Plan

1. Birkergd Open

Tropstur




Foraldreopbakning

~# Jakob og Lisbeth, Gruppeledere

Foreeldreopbakning kan have mange forskellige former.

En form for foraeldreopbakning handler om at sarge for, at
spejderen er kleedt pa efter vejret, bade mht pakleedning, der
holder spejderen varm og ter, og mht solidt fodtgj. Det er ogsa
vigtigt, at nar spejderen kommer til mgde, har han faet mad og
drikke forinden, sa han ikke m@der op og er sulten.

Vi har ogsa brug for, at | som foraeldre hjaelper med til at gere
klart for drengene, at til spejder skal man vaere en god kammerat,
samarbejde med de andre i banden og hgre godt efter, hvad
lederne siger.

Foreeldreopbakning kan ogsa veere, at man deltager i
spejderaktiviteterne som hjzelper for lederne. Vi har rigtig gode
erfaringer med det, og vi har pt nogle meget aktive foraeldre hos
bade ulve og juniorer. Det er vi meget taknemmelige for. Og vi
véd ogsa, at det er til gensidig gleede, da man som deltagende
foreeldre far et stort udbytte af at veere med, bl.a. gleeden ved

at se drengene vokse med opgaverne og have det skaegt med
hinanden.

Til sidst et lille hjertesuk: nar der planlaegges og gennemfgres
arrangementer for spejderne, har arranggrerne brug for
foraeldrenes opbakning mht at tiimelde sig til tiden og til den
kontaktperson, der er angivet. Ellers bliver arbejdet med unadigt
stort og tidskraevende. Og det kan tage energi fra lederne, der
hellere vil bruge den pa at lave spejderaktiviteter af hgj kvalitet for
drengene.

Tak for hver en hand | som foreeldre giver vores ledere.



Fem ulve

og to
juniorer + et
tilsvarende
antal
foreeldre
gennemfarte
i september
en 10
kilometer
lang
vandretur.
Her et pitstop
med frokost

i udkanten af
Vaserne.

Bare 500 meter fra
"mal” dbnede himlens
sluser sig....

Og her viser syv lidt
treette drenge GPSen
frem preecis der, hvor
de havde géet 10 km

Vel hjemme i
Naulakha fstod

den pa leekker
kage, saftevand og
resterne af
Pudminis
guldkarameller

og ikke mindst
selvfalgelig 10
kilometermeerkerne
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Ulve

Junior
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Apache

Omaha

Sioux

Bjgrnene

Rover
Gruppeledere

Bestyrelsen

Hytte

1. Birkergd Gruppe: c/o Grethe Holm, Ludvig Jensensvej 30, 3460 Birkerad
Eftersendes ikke vedvarende adressesendring, men tilbagesendes med oplysning om den nye adresse
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Kasserer
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Vedligehold
Udlan

Lene Friis (Pudmini)

Britta Feusi Ludvigsen (Raksha)

Rasmus A. Rahbek (Rikki)
Kun S. Marhadi

Lotte Fregil

Mads Danvad Nilausen
Jonas Hakan-Mose

Rud Tolstrup

Jeppe Arnsdorf Pedersen
Kristian Dreholm

David Hansen

Morten Rose Wagnkilde
Markus Rysgaard Petersen
Theis Dahl Villumsen
Christian Cletus Friis
Adam Rye Brouer

Jacob Stendevad

Tobias Rahbek

Frederik Abildgaard Rom
Victor Kjellerup Juhl
Kasper Munk

Jakob Braad

Lisbeth Garly

Lars Nissen

Camilla Kornbeck
Annemarie Jensen

Jens Bie Andersen
Martin Reland

Olav Larsen
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Annemarie Jensen
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